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• Salí del hospital y fue un día muy lindo 

para mí, especialmente al salir del 

edificio y ver el panorama de pinos a lo 

lejos, sentí con mi bebé entre los 

brazos que lo veía todo por primera 

vez, y en ese momento le di gracias a 

Dios por el milagro que es tener un 

niño sano 

17/1/87 



• Hacen más de cinco semanas que 

nació Dariush, casi siempre después 

de comer eructa tan fuerte que vomita y 

siempre pasamos limpiándolo de sus 

vómitos 

• El ruido de la casa lo despierta con 

facilidad 

      23/2/87  (1 mes) 



• Hasta ahora Dariush es muy 

tranquilo, ya empieza a reírse 

con nosotros y hay objetos 

como cuadros y juguetes que 

empiezan a llamarle la atención 

 

     23/2/87  (1 mes) 





• Este mes lo vacunamos 

contra el polio, difteria, 

tétano y tos ferina lo cual lo 

puso irritable, más de lo 

usual 

        24/3/87   (2 meses) 



• Dariush sigue vomitando cada vez 

que saca sus gases después de 

comer y muchas veces se vomita 

estando en su cuna y hay que 

limpiarle desde el pelo hasta las 

pestañas 

        24/3/87   (2 meses) 



• Tiene rato de estar diciendo Acú y 

otros sonidos que los bebés hacen 

• Ahora nos sigue con la mirada 

• Le gusta observar a Leila (hermanita) 

en especial cuando ella está jugando  

• Se ríe con los dibujos de animales 

        24/3/87   (2 meses) 



• Dariush es un niño grande y alegre que 

cuando nos ve se emociona riendo y 

moviendo sus brazos y piernas 

• A el le encanta que le presten atención 

y cada vez que Leila se le acerca el 

empieza a hacer ruidos para atraerla a 

su lado 

        22/5/87   (4 meses) 







• Ya empieza a balbucear ciertas 

palabras como baba y 

ocasionalmente mama, sin 

embargo no parece que va a ser 

muy hablantín pues pocas veces 

se le oye hablar o practicar 

sonidos. 

 

        31/7/87  (6 meses) 



      31/7/87  (6 meses) 

• A los 6 meses lo vacunamos 
contra la difteria, tétano y tosferina 
y esta vez le dio fiebre, estuvo 
también llorón. 

• Para esta época lo llevamos al 
pediatra pues lloraba mucho y se 
pasaba restregando la oreja 
izquierda, sin embargo el doctor lo 
encontró perfectamente. 





      9/9/87  (7 meses) 

• El se siente atraído a Maxito 

(primo) y lo sigue por todos 

lados, a mi también me 

sigue adonde me ve. 



      4/10/87  (8 meses) 

• Leila y Dariush se llevan 

bien, el la sigue a ella en la 

andadera imitando sus 

acciones. 



      4/11/87  (9 meses) 

• Dariush es muy sociable, se 

ríe con todos y deja que 

cualquiera lo cargue. 



      30/11/87  (10 meses) 

• Ahora dice clarito baba y 

mama que son sus dos 

únicas palabras y le gusta 

gritar. 

• Este mes aprendió a hacer 

tortitas. 



• Dariush es muy activo, entre sus 

juguetes favoritos están los cubos  

• Le gusta destruir las torres de 

cubos y robarse algún cubo con 

que este jugando Leila y salir 

gateando rápidamente y no dárselo 

        31/12/87   (11 meses) 





• Le encanta inspeccionarlo todo, 

como 

–Trabajan las plumas de agua 

–Puertas 

–Sillas, etc.  

–Aprendió a patear pelota 

       31/12/87  (11 meses) 



• El carácter de Dariush se perfila 

como 
– Un niño curioso 

– Alegre  

– Juguetón 

– Tierno 

– Callado es decir que se va a un rincón a 

jugar sin molestar a nadie 

       28/1/88  (12 meses) 





• Entre sus pasatiempos están  

– Hojear los libros 

– Gatear empujando cosas 

– Poner un cubo dentro de otro más 

grande  

– Ver televisión especialmente el programa 

de niños Plaza Sésamo 

 

 

      28/1/88  (12 meses) 





• Le atrae el agua con la que 

juega incansablemente 

cuando lo baño 

• Le gusta posar cuando se le 

toma foto y sabe como reírse 

         28/1/87  (12 meses) 





• Aprendió a decir Bye con la 

mano y aunque no le importa 

despedir a su papá se pone a 

llorar cuando me ve 

arreglándome para salir 

         28/1/87  (12 meses) 



• Cuando ve que le dan algo de comer a 

Leila que a el le gusta, hace ruidos 

hasta que le den a el 

• Dariush se ha puesto más vivo este 

mes pues le encanta salir a pasear y si 

va en el carro le gusta observar lo que 

pasa afuera sin dormirse 

• Le encanta cepillarse los dientes 

       3/3/88   (13 meses) 





         6/4/88  (14 meses) 

• Ha aprendido a bailar agarrándose el 

sweater el baile típico “Panameño vida 

mía” y hace diversas formas con su 

boca imitándonos. 

• Le gusta jugar al escondido, taparse 

los ojos y destapárselos y ha 

aprendido a subir el surradero y el 

sinsuán 







       6/4/88   (14 meses) 

• Sus habilidades motoras han 

mejorado este mes, ya toma de 

su vaso y se sienta por si solo 

caminando hacia atrás  



       6/4/88   (14 meses) 

• Si nos ve vistiéndonos busca 

sus zapatos y no se aparta de 

la puerta 

• Ha aprendido a apagar y 

prender las luces y le gusta 

hojear sus libros 



      4/5/88  (15 meses) 

• En este mes recibió su 

vacuna MMR y eso le puso 

la piel brotada y se pasaba 

rascando hasta con la 

pared. 



    4/5/88  (15 meses) 

• Dariush NO quiere hablar 

• Sin embargo el pasa hablando una 

jeringonza y lo entiende todo si le 

decimos como  

– “Where are your shoes” o  

– “Busca tus zapatos” y  

– Pequeñas cosas en farsi 

– Sabe los nombres de las comidas 



    4/5/88 (15 meses)  

• Todo lo señala, en especial las 

luces, los pájaros cuando los oye y 

la luna. 

• Sabe tirar y patear la bola y abraza 

los ositos.  

• Le gustan los perros y los gatos 



    4/5/88 (15 meses)  

• El es un niño muy amoroso le 

gusta venir a uno y abrazarle las 

piernas o tirarse encima de uno 

• Aún no llora sino que suda y se 

pone todo rojo y es entonces que 

se le alborota el salpullido 



     11/7/88  (17 meses) 

• Leila y Dariush están creciendo 

rápido y aprendiendo a jugar 

juntos, ellos solitos se divierten 

muchas veces correteándose, 

jugando al escondido y saltando 

en la cama 

• A veces también pelean 





     11/7/88  (17 meses) 

• Mi mamá dice que su 

inteligencia va a ser social 

pues se ríe con todo el 

mundo, es muy coqueto y 

amistoso 



   11/7/88  (17 meses) 

• Le encantan los cuentos 

• Dice ciertas palabras como 

crackers, cookies, si, cup y car 

• Empieza a sentir curiosidad por 

el servicio y a sentarse en el  



• A los 18 meses y por primera vez 

Dariush dijo su primera frase: 

baba´s car 

• Este mes aprendió a usar la 

cuchara pero siempre con la mano 

izquierda 

      11/8/88  (18 meses) 



• Dariush es muy activo sube 

hasta la capota del carro 

• Le he puesto a pintar con 

crayones 

      11/8/88  (18 meses) 



• Su fascinación es el carro y ya sabe como 

trabajan todos los botones 

• También le gusta prender y apagar luces  

• en fin todo aquello que tenga que ver con 

mecánica: prender  

– la TV  

– el VCR  

– el radio 

• andar con el control remoto 

   11/8/88  (18 meses) 



• A  Dariush le han empezado a dar 

rabietas y se tira al suelo y no hay 

forma de convencerlo 

• A el le ponen nervioso los lugares 

cerrados y se pone a llorar hasta 

que lo saquemos 

   12/9/88  (19 meses) 



• Dariush tiene manía por ver 

televisión y el solito prende 

el VCR y cuando se lo 

desconecto trata de 

enchufarlo 

   12/9/88  (19 meses) 



• Dariush no habla nada excepto 

las mismas palabras, casi 

siempre está silencioso 

• Es muy comelón y le fascina la 

leche 

     12/10/88  (20 meses) 



• Le encanta ver televisión, 

darnos abrazos y besitos 

• Va al servicio a la misma hora, 

su organismo es muy rutinario 

y organizado 

     12/10/88  (20 meses) 



• Dariush aún no habla nada, las pocas 

palabras que decía ya no las dice, de 

vez en cuando dice mamá o cuenta 

hasta 5, pues los números le atraen 

mucho 

• Todavía suda bastante y hay que 

tenerlo sin camisa cuando hace mucho 

calor 

     25/11/88  (22 meses) 





• Dariush ya cerca de sus 2 años apenas 

que balbucea algunas palabras:  

– Car 

– Cup  

– Los números hasta 5 y  

– Aunque de vez en cuando se le suelta 

alguna palabra nueva parece olvidarla 

después 

     5/1/89  (23 meses) 



• Antes decía sí y no pero ya no 

lo oigo decirlas 

• No le gustan las reuniones y 

quiere irse, llora, no juega con 

nadie y forma su revulú 

     5/1/89  (23 meses) 





     29/1/89  (24 meses) 

• Dariush aún pareciera no 

entender lo que uno le dice 

• Aún sigue con su costumbre de 

morder todo y comerse los 

crayones 



      29/1/89   (24 meses) 

• Se divierte mucho en el baño  

• Le gusta trepar el techo de la casita 

• Le encanta jugar con Leila correteando 

alrededor de la casa 

• Jugar con carritos 

• Dibujar con tiza y crayones y jugar con 

un telefonito.  



• Dariush ya cuenta de 

seguido hasta 10 y el mismo 

se aplaude, también se sabe 

muchas letras. 

     24/3/89   (26 meses) 



• Le encanta el programa de 

Plaza Sésamo y le gusta verlo 

varias veces al día, de allí que 

se lo cortamos un poco pues 

tampoco es bueno enviciarlo 

en una sola cosa 

     24/3/89  (26 meses) 



     24/3/89  (26 meses) 

• Prefiere jugar solo a menos que sea a 

brincar la cama, de lo contrario el se 

entretiene  

– Dibujando con tiza 

– Rompiendo libros  

– Echando papel higiénico al servicio o 

– Trepado patas para arriba 



     24/3/89  (26 meses) 

• La mayor parte del tiempo parece 

absorto en su pensamiento:  

–No comparte   

–No hace caso  

–Ni atiende a su nombre  

–A veces se ríe solo 





• Es un niño muy rutinario  

–Come a la misma hora,  

–Duerme a la misma hora y  

–Hasta  va al servicio a la misma hora 

• Aún sigue rompiendo y mordiendo 

todo inclusive a nosotros nos 

muerde 

     12/5/89  (27 meses) 



• Es muy melindroso con las 

comidas 

• La leche le fascina y se toma por lo 

menos 6 vasos diarios 

• Aún no habla nada pero dice el 

alfabeto de corrido 

     12/5/89  (27 meses) 



      17/6/89  (29 meses) 

• Dariush me tiene muy 

preocupada pues pareciera 

–vivir en otro mundo  

–muy poco lo mira a uno a los 

ojos 





    17/6/89  (29 meses) 

• Está absorto en sus pensamientos, 

salta y se ríe solo, anoche por ejemplo 

se paró a las 4:00 a.m. a reírse a 

carcajadas 

• No quiere hablar, sin embargo, cuenta 

hasta 20 y dice el abecedario de corrido 



     17/6/89  (29 meses) 

• No juega con nadie y muy 

poco atiende a su nombre, 

prefiere estar patas para 

arriba en el sofá.  



     17/6/89  (29 meses) 

• Aún sigue  

–Desbaratando los libros, 

–Comiéndose los lápices y 

–Mordiéndolo todo,  

–También muerde las suelas de los 
zapatos 

• Al pintársele su cuna la cual 
mordía no volvió a morderla 



      9/9/89  (31 meses) 

• Tiene un carácter muy destructivo 

–Todo lo muerde  

–Rompe,  

–Tira al suelo,  

– Inclusive muerde sus zapatos, pero 

al botárselos y comprar nuevos dejó 

de morderse sus zapatos 



      9/9/89  (31 meses) 

• Imita a su papá,  

–Le gusta ponerse sus 

zapatos,  

–Verlo afeitarse y  

–Meterse en el carro y 

pretende que maneja 



      9/10/89  (32 meses) 

• Dibuja el 1 y el 0, a veces el 

triángulo, se interesa ahora por 

aprender colores 

• Le encanta pasear en carro y 

parece memorizarse las rutas 



    9/10/89  (32 meses) 

• Este mes no ha aprendido ni 

una palabra  

• Se la pasa todo el día 

contando de 1 a 20 y 

diciendo el alfabeto 



      6/11/89  (33 meses) 

• Aún no habla aunque de vez en 

cuando si se le insiste en alguna 

palabra la dice 

• No le gusta mirarlo a uno en los 

ojos a menos que algo le digamos 

que le atrae la atención 

• No atiende órdenes 





      18/12/89  (35 meses) 

• Se interesa por aprender 

canciones y mueve los 

labios al son de la canción 

pero sin hablar 



      18/12/89  (35 meses) 

• A veces si uno le insiste le da a 

uno algo que tenga enfrente o en la 

mano, tira la pelota, la patea y 

busca sus zapatos cuando se le 

pide 

• Le gusta ver libros y le apunta a 

uno el dedo en las figuras 



    18/12/89  (35 meses) 

• Se le hizo prueba del oído y le salio 

bien 

• En la prueba del lenguaje no se mostró 

muy cooperativo pues se la pasó 

saltando,  riéndose y no acató ninguna 

orden 

• Me dijeron que tiene rasgos de 

AUTISMO 




